Учебно-тематический план
1 год обучения 
	№
	Теоретическая часть

	Количество часов
	Форма аттестации/контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение
	2
	1
	1
	

	1.1.
	Вводное занятие. Инструктаж по  технике безопасности на занятиях.
	1
	1
	-
	Беседа. Викторина «Знаток ПДД». Оформление стенда «Уголок безопасности».

	1.2.
	Игры на знакомство. Игра-опрос на знание правил дорожного движения.
	1
	-
	1
	Учебное тестирование для эрудитов по истории правил дорожного движения.

	2
	Юный инспектор дорожного движения.
	2
	1
	1
	

	2.1
	Разработка и изучение положения об отряде ЮИДД.  Планирование работы отряда ЮИДД.
	1
	1
	-
	Беседа

	2.2
	История развития ЮИДД. Символика ЮИДД.
	1
	-
	1
	Беседа

	3
	Правила дорожного движения.
	91
	32
	59
	

	3.1.
	Основные понятия и термины ПДД.
	3
	1
	2
	Беседа. Конкурс рисунков «Безопасность глазами детей»

	3.2.
	Права  и обязанности и ответственность участников дорожного движения.
	4
	1
	3
	Беседа. Составление карточек с вопросами по теме.

	3.3.
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации.
 -Предупреждающие знаки;
-Запрещающие знаки;
-Предписывающие знаки;
-Информационные знаки;
- Знаки сервиса;
-Знаки приоритета.

	10
	7
	3
	Учебное тестирование по теме «Дорожные знаки»

	3.4.
	Правила движения пешехода.
	3
	1
	2
	Викторина «Азбука безопасности»

	3.5.
	Где и как переходить улицу?
	3
	1
	2
	Наблюдение

	3.6
	Твой путь в школу и домой.
	2
	-
	2
	 Безопасный маршрут

	3.7
	Элементы улиц и дорог.
	4
	1
	3
	Игра «Назови части дороги»

	3.8
	Создание и защита проектов «Город будущего-город с безопасными дорогами».
	4
	1
	3
	Результаты участия

	3.9
	Регулируемый перекрёсток. Светофор и регулировщик.
	3
	1
	2
	Индивидуальные задания

	3.10
	Нерегулируемый перекрёсток.
	3
	1
	2
	Экскурсия на перекрёсток

	3.11
	Опасности на перекрёстке в зимнее время.
	3
	1
	2
	Письма водителю

	3.12
	Зачем нужны светоотражатели в зимнее время.
	3
	1
	2
	Викторина «Я пешеход»

	3.13
	Какие бывают виды транспорта?
	3
	1
	2
	Конкурс рисунков «Виды транспорта»

	3.14
	Правила поведения в транспорте.
	3
	1
	2
	Анализ учебных ситуаций

	3.15
	Правила движения велосипедистов, мопедиста.
	3
	1
	2
	Беседа

	3.16
	Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте.
	3
	1
	2
	Беседа

	3.17
	Движение группы пешеходов и велосипедистов.
	3
	1
	2
	Опрос

	3.18
	Устройство велосипеда; технические требования к велосипеду и мопеду.
	4
	1
	3
	Учебное тестирование «Правила движения на велосипеде»

	3.19
	Фигурное вождение велосипеда.
	6
	2
	4
	Фигурное вождение велосипеда

	3.20
	 Дорожная разметка.
	4
	2
	2
	Викторина «Весёлый светофор»

	3.21
	Связь дорожных знаков и разметки.
	3
	1
	2
	Беседа 

	3.22
	На железной дороге.
	3
	1
	2
	Опрос

	3.23
	Движение по загородной дороге.
	3
	1
	2
	Беседа

	3.24
	Дорожные ловушки.
	5
	1
	4
	Дорожные задачи

	3.25
	Акция - как форма профилактики ДДТТ.
	3
	1
	2
	 Результат участия

	4
	Первая медицинская помощь.
	38
	10
	28
	

	4.1
	Основы медицинских знаний.

	3
	1
	2
	Тестирование

	4.2
	Первая медицинская помощь и её правила оказания.
	4
	1
	3
	Контрольные упражнения

	4.3.
	Ожоги, обморожения.
	4
	1
	3
	Беседа, тестирование

	4.4.
	Виды кровотечений. Остановка кровотечений.
	4
	1
	3
	Беседа, тестирование, практическое задание

	4.5.
	Транспортировка пострадавших.

	4
	1
	3
	Наблюдение, практическое задание

	4.6
	Раны, ушибы, растяжения. Способы наложения повязок.
	4
	1
	3
	Решение практических задач

	4.7.
	Переломы и вывихи.

	4
	1
	3
	Беседа, тестирование, практическое задание

	4.8
	Остановка дыхания. Искусственное дыхание.
	3
	1
	2
	Наблюдение

	4.9
	Тепловые и солнечные удары.
	3
	1
	2
	Наблюдение

	4.10
	Аптечка водителя и её применение.
	3
	1
	2
	Устный опрос

	4.11
	Проверка знаний по ПДД.
	2
	-
	2
	Тестирование

	5
	Пропаганда правил дорожного движения и детского дорожно-транспортного травматизма.
	11
	0
	11
	

	5.1
	Подготовка агитвыступления
Выступление в классах по пропаганде ПДД.
	4
	-
	4
	Результаты участия

	5.2
	Подготовка к  районным соревнованиям «Безопасное колесо».
	7
	-
	7
	Результаты участия в соревновании «Безопасное колесо»

	Итого:                                                            
	144
	44
	100
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